
Sport

Histoire des sports équestres
Les sports équestres remontent à 
l’Antiquité. A l’époque, les Grecs 
pensaient qu’ils devaient avoir une 
très bonne complicité avec leurs 
chevaux pour survivre aux 
nombreuses batailles. C’est là qu’ils 
ont inventé le dressage pour 
préparer les chevaux à la guerre. 
Aux Jeux Olympiques antiques, la 
course de char est une épreuve 
appréciée par un grand nombre de la 
population. Puis, l’équitation a été 
oubliée pour refaire surface durant la 
Renaissance. 

Un grand saut
L’équitation est un sport très pratiqué en France, il y a plus de 3 millions de 
cavaliers. Découvre l’histoire d’un cheval connu, rencontre un cavalier né près 
d’ici, les Jeux Olympiques d’équitation…

Un cheval qui a marqué l’histoire
Hickstead, est un étalon* né le 2 mars 
1996 un cheval KWPN* bai (marron), c’est 
un cheval de saut d’obstacles. Son 
cavalier Eric Lamaze était fier de lui et le 
considérait comme le meilleur cheval du 
monde. Ce cheval avait un palmarès 
exceptionnel. Il a remporté 28 victoires 
internationales, dont 5 médailles d’or lors 
de grands championnats, et des victoires 
à Aix-la-Chapelle et à Spruce Meadows. 
Mais lors d’une sortie de parcours en 
Italie à Vérone ce cheval est mort d’une 
rupture de l’aorte (artère au niveau du 
cœur) entraînant une hémorragie interne.

Night light poulain de Rapsodie
 (Etrier cherbourgeois) ©AHaumont

Le saut d’obstacle 
Dessin de Emma
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